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Vé viéc phong chéng dich COVID-19 diu niim hoc 2020-2021

Cin ci Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay
12/5/2916 cua Bo Y té - B6 Gido duc va Pao tao (GDDT) quy dinh vé cong
tac y té truong hoc;

Thyc hién cac Vin ban chi dao ctia Bo Y té, BoO GDPT, UBND tinh. S&
Y té huéng dan cong tac phong chong dich bénh COVID-19 trong cac co s
gido duc trén dia ban tinh dau nam hoc 2020-2021 nhu sau:
1. Trwée ngay hoc sinh tyu truwong

- Nha trudng phai xay dung ké hoach phong chéng dich, bénh nim hoc
2020-2021 tai don vi.

- Chuén bi dﬁy du cac dung cu va cac chit téy rira dé thyuc hién téng vé
sinh khtr khuan trudng, 16p trudc khi don hoc sinh téi truong va duy tri thuc
hién v¢ sinh hang ngay.

- Chuén bi dﬁy du cac diéu kién vé sinh phuc vu can bo, gido vién,
nhan vién, hoc sinh trong truong nhu noi rira tay, nude sach, dung dich sat
khuan, xa phong, gidy sach hodc khan dé lau tay. B4 tri thing rac c6 nip lat
dé & nhitng noi dé tiép can, trong nha vé sinh, noi ria tay.

- Chuén bj nhiét ké dién tr do than nhiét va khau trang, vat tu'y té, co
s6 thudc, trang thiét b thiét yéu theo dung yéu cau tai Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua B Y té va Bo GDPT; b
tri nhan vién YTTH, can bd y té dé phdi hop xir 1y khi c6 tinh hudng bat
thudng vé cong tac phong, chdng dich xdy ra tai don vi.

- Chuan bi tai liéu va thyc hién tuyén truyén vé phong chéng dich bénh
COVID-19 cho can by, giao vién, nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh
dung theo hudng din cua co quan y té.

- T6 chirc tap hudn cap nhat nhitng kién thirc co ban vé phong chéng
dich bénh do COVID-19 géy ra cho tat ca can b, gido vién, nhan vién trong
truong.

- Y&u ciu céc can bd, giao vién, nhan vién, hoc sinh thudc doi tuong
can phai cach ly y té (néu co6) phai tuan thu tuyét doi cach ly y t¢€ theo ding
quy dinh.

- Phéi hop véi cac co so' y té tai dia phuong theo ddi strc khoe cta can
bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh dé kip thoi phat hién va xir Iy cac truong
hop nghi ngé mac bénh.

- Y€u cdu cac c4 nhan trong truong bao goém can b, gido vién, nhan



Vién, thuc hién cai dat va su dung tmg dung Bluezone dé tu theo ddi céc tiép
xUc gan, tu bao vé ban than va bao vé cong dong.

2. Trong ngay khai giang

- Can b0, gido vién, nhan vién, hoc sinh khong dy Lé Khai giang néu
¢06 biéu hién soét, ho, kho thé.

- Toan thé can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh thyc hi¢n do kiém
tra than nhiét, deo khau trang trudc khi tham du budi LE, khuyén khich
thuong xuyén rua tay, sat khuan.

- Huéng dan, nhic nhé viée sat khuin tay, do than nhiét va deo khau
trang do1 vo1 khach moi dén tham dy Lé khai gidng.

- Nha truong chuan bi tai liéu vé phong chéng dich dé gido vién chu
nhiém pho bién kién thirc phong chong dich COVID-19 cho toan bo hoc sinh
va nhac nhé hoc sinh thuong xuyén thuc hién.

3. Khi hgc sinh di hoc
3.1. P6i v6i nha truong

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin vé tinh hinh dich bénh, céc bién
phap phong chéng dich bénh do COVID-19 gay ra trén cac trang théng tin
chinh thire ctia Chinh phu, BO Y t€, B GDDT, Tinh tiy, UBND tinh va Ban
Chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh, S6 Y té, So GDPT dé to churc
tuyén truyén cho can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh bang nhiéu hinh thic
khac nhau.

- Han ché t6 chirc cac hoat dong tap thé, tap trung dong ngudi, hoat
dong ngoai khoéa, tham quan thuc té...

- Khuyén khich mdi can b, gido vién, nhan vién hoc sinh str dung binh
(chai) nudc uong ca nhan; thuc hién deo khau trang khi dén truong, khi tham
gia giao thong va noi cong cong.

- Pdi v6i cac truong cO bép an tap thé: Thuc hién n chin, uéng sO1,
dam bao v¢€ sinh an toan thuc pham tai bép an tap thé va tuan thua cac quy
dinh v€ phong, chong dich bénh.

- Nhan vién bao Vé nha trudng han ché nguoi khdng ¢ nhiém vu vao
truong, néu khach dén truong cé lich hen hodc trao doi cong tac phai thyc
hién cac bién phap phong dich (do kiém tra than nhiét, yéu cau khach deo
khau trang va sat khuén tay trude khi vao truong).

- DBdi véi céc phuong tién dua don hoc sinh sau moi chuyen di phai
thyc hién khu khuan tay nim ctra xe, tay vin, ghé ng01 cua s0, san xe bang
chét tiy rira. Trén xe phai c6 binh dung dich sat khuin dé hoc sinh sat khuan
tay khi 1€n xe va trudc khi roi xe.

- Y&u cédu can b, gido vién, hoc sinh thuong xuyén rira tay voi nudce
sach va xa phong hodc sat khuan bang dung dich sat khuan tai cac thoi diém:
trude khi vao 16p hoc, trude va sau khi an, sau moi gi0 ra choi, sau khi di vé
sinh va khi thdy tay ban.



- Phdi hop chit ché voi cha me hoc sinh theo ddi strc khoe cuia hoc sinh
dé kip thoi phat hién va xu ly cac truong hop bat thudng theo quy dinh cua
nganh y té. Thong tin vé si s6 hoc sinh di hoc hang ngay ctia mdi 16p can
dugc nha truong quan 1y chat ché, cac trudng hop hoc sinh nghi hoc can
théng béo rd ly do.

- Bam bao cac phong hoc dugc thong thoang, tang cuong thong gio tu
nhién bang cach mé cira s6, cira ra vao; theo ddi va thuong xuyén nhic nho
hoc sinh, gido vién, cdn bd, nhan vién nha trudng dam bao gian cach theo quy
dinh; deo khau trang ding cach; thudng xuyén rira tay bang xa phong; khong
dung chung cac do dung ca nhan; bo rac ding noi quy dinh.

- Hang ngay nha truong duy tri thuc hién vé sinh, khu khuan truong,
16p bang céach lau nén nha, tuong nha (néu co thé), tay nam ctra, tay vin cau
thang, tay vin lan can, ban ghé, d6 choi, dung cu hoc tap va cac d6 vat trong
phong hoc, phong chirc nang bang cac chat tay rira thong thuong nhu dung
dich tay rira da ning hodc cic dung dich khtr khuan c6 chira 0,05% clo hoat
tinh hodac dung dich co6 chura it nhat 60% con; kiém tra, ra soat va bo sung kip
thoi nude sat khuan hodc xa phong va cac vat dung can thiét khac dé chuan bi
cho budi hoc tiép theo.

3.2. Poi véi hoc sinh

- Nghiém tiic chap hanh nhimg quy dinh vé phong chong dich do nha
truong d€ ra. Thuc hién deo khau trang khi dén truong, trong 16p hoc, trén
duodng tir truong vé nha va noi cong cong.

- Thuong xuyén rira tay bang nudc sach va xa phong hoic dung dich
sat khuan trude khi vao 16p hoc, trude va sau khi an, sau moi gio ra choi, sau
Khi thao bo khau trang, sau khi di vé sinh...

- Che mili, miéng bang khin gidy, khin vai hodc khuyu tay 4o khi ho
hodc hat hoi, khdng khac nho bira bai; bo rac, khau trang (n€u c6) vao thung
rac ¢ noi quy dinh.

- Khong dung chung cac d6 dung c4 nhan nhu cbc, chai nudc, khan
tay... nén st dung binh nudc uong riéng.

- Khi ¢6 ddu hiéu bét thuong vé stc khoe (ho, sdt, kho thé...) phai
thong bdo cho gido vién chu nhiém, cha me, nha truong va dén ngay co sé' y
te dé duoc kham, tu van va diéu tri.

3.3. Poi véi can bd, gido vién, nhan vién

- Giao vién cha nhiém phéi hop véi cha me hoc sinh dé theo ddi than
nhi¢t va tinh hinh stc khde cua hoc sinh thong qua céc hinh thirc nhu: di¢n
thoai, tin nhan, cac trang mang xa hoi...

- Hang ngay, trudc mdi tiét hoc gido vién can nim bat tinh trang sirc
khé ctia hoc sinh. Trong thoi gian dién ra tiét hoc, gido vién can thudng
xuyén quan sat tinh trang sttc khoe ctia hoc sinh nhu ho, hit hoi, mét moi
hodc bit thuong khac vé strc khoe... Néu thay bat thuong, can bdo ngay cho
can by té truong hoc va cha me hoc sinh dé xu ly.



- Gido vién, nhan vién phai thyc hién v€ sinh c& nhan theo quy dinh
(deo khau trang, sat khuan tay...), tu theo ddi stc khoe va do than nhiét hang
ngay. Néu co sét, ho, kho thd can bao ngay cho nha truong va dén co so y té
dé duoc kham va tu van.

- Gi4o vién, nhan vién khong duoc dén truong néu dang trong thoi
gian cach ly y t€ hoac c6 biéu hién sot, ho, kho tho.

- Thudng xuyén thuc hién tuyén truyén vé cong tac phong, chong dich
va cach tu bao vé ban than cho hoc sinh.

3.4. Pbi v6i cha me hoc sinh

- Phéi hop chit ché voi nha trudng trong viée kiém tra stc khoe, do
than nhi¢t cho con trudc khi dén truong.

- Khi dén truong lién hé cong viéc can tu giac thyc hién va chép hanh
nghiém céc bién phép phong chong dich cua nha truong, khong tap trung
dong nguoi trude cong truong.

S& Y té dé nghi cac don vi nghiém tic va phdi hop trién khai va thuc
hién hudng dan./.
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Tran Quang Hao
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